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14 sparen

‘Lekker om extra geld te heb

Sparen is hot sinds het land in de ban van de kredietcrisis is. ledereen vraagt zich af of zijn spaargeld nog veilig is en wat
de bank ermee uitvreet. Staat het veilig, moet er naar een andere bank gezocht worden of toch maar weer de oude sok

Bufferberekenaar

Op de site van het Nibud vind je een bufferberekenaar. Op die manier weet je hoe groot je financiéle buffer zou moeten
zijn, en of je dus de broekriem aan moet halen of best wat vaker mag shoppen. www.nibud.nl/bufferberekenaar. METR®

van zolder halen? Metro legde het dilemma voor aan lezers op straat. ALDEN susaA

“Onlangs ben ik serieus begonnen
met sparen. lk ga namelijk verhui-
zen en wil heel graag allemaal
nieuwe spulletjes voor mijn huis
kopen. Ook wil ik nog eens met
mijn vriendje een verre reis maken,
dus daaris dat geld ook voor
bedoeld. Waar we heen gaan?
Waarschijnlijk naar Azié, maar
mogelijk gewoon New York. Met
driehonderd euro per maand
komen we al een heel eind denk ik.
Misschien ben ik goedgelovig maar
ik denk dat mijn geld wel veilig is
op een Nederlandse bank. Zeker
met al die staatsingrepen onlangs.”

“Door mijn studie kom ik niet echt
aan sparen toe. Het weinige geld
dat binnenkomt, investeer ik met-
een in mijn primaire levensonder-
houd. Als ik straks fulltime ga wer-
ken, zal ik met echt sparen begin-
nen. In de toekomst wil ik bijvoor-
beeld een mooie reis maken.
Daarvoor moet ik een paar
honderd euro per maand opzij leg-
gen. Gewoon bij een Nederlandse
bank hoor, die vertrouw ik wel.
Buitenlandse banken met een
hoge rente vind ik verdacht. Ik
vind onze banken veel
betrouwbaarder”

“Mijn ouders hadden bij mijn
geboorte gelijk een spaarrekening
voor me geopend. Daar werd des-
tijds een euro per week op gestort,
geloof ik. Toen ik achttien werd
heb ik er wat voor mijn studie van-
af gehaald, maar ook een mooie
reis van gemaakt. Intussen staat er
misschien nog een paar honderd
euro op. De huidige crisis verbaasd
me overigens niets. Al jarenlang
leven de meeste mensen op
krediet en geven bedragen uit die
ze feitelijk niet hebben. Lenen was
de norm geworden, dus het moest
natuurlijk een keertje mis gaan.”

<

“Omdat ik een eigen bedrijfje heb,
zet ik iedere maand een paar hon-
derd euro apart. Daar zie ik verder
niets van terug hoor, het dient
gewoon als vangnet voor de
komende belastingaanslag. Met
mijn man heb ik wel een speciale
spaarrekening voor mijn kinderen
geopend. Het geld daarop wordt
geinvesteerd in milieuvriendelijke
projecten en dat vond ik een mooie
gedachte. Als je tonnenin Island
op de bank heb staan, kan ik me
voorstellen dat je nu bang bent. De
crisis zal mij en mijn kinderen waar-
schijnlijk niet echt treffen.”

Metro op
zoek naar
jouw
Mmening!

“Er was een tijdje terug een actie
bij mijn Nederlandse bank en ik
kreeg het aanbod om een vast
bedrag per maand te gaan sparen.
Uiteindelijk heb ik ervoor gekozen
om enkele tientjes per maand
automatisch van mijn normale
rekening af te laten schrijven. Het
is natuurlijk altijd lekker om wat
extra geld op een rekening te heb-
ben staan. De crisis zag ik niet echt
aankomen, ik vind het eerlijk
gezegd welironisch. Het lijkt wel of
onze vrijemarkteconomie nu door
bijna communistische staatsingre-
pen gered moet worden.”

Spaa

Eef van Opdorp (foto), budget-
coach en bekend van het RTL-pro-
gramma Uitstel van Executie
geeft tips om te (be-)sparen
1 geld nodig, maar over-
zicht. Als je al je admini-
stratie in een grote Chiquita-bana-
nendoos bewaart heb je geen idee
wat eruit gaat en erin komt. Er
bestaat zoiets als een budgetbox,
een koffer met vakjes waarin je

alles overzichtelijk kunt opber-
gen.

Om te sparen of te
besparen heb je geen

2 Zet op een rijtie wat je

itgeeft en wat je

» nkomsten zijn. Daarna
wordt het pas leuk.

Want nu kun je geld

3 gaan verdienen. Kijk bij-

. oorbeeld eens naar je

rtips! 4

verzekeringen. Meestal sluit je

die af en kijk je er nooit meer

naar om. Ga eens een uurtje

surfen op vergelijkingssites als ™
bijvoorbeeld independer.nl. Dat
is niet ingewikkeld want je hebt
al je gegevens inmiddels opge-
ruimd en bij elkaar. Een uurtje
zoeken naar een andere verzeke-
ring kan je op jaarbasis 200 tot
300 euro schelen. Dat verdienen
maar weinig mensen in één uur.

4 troelala-uitgaven  doet.
. drinken voor onderweg...
ren dat iedereen ’s ochtends
euro op maandagochtend en

—_ Kijk eens wat je aan kleine

Een snackje hier, een

roodje daar, een flesje
Dat kost je makkelijk 250 euro
per maand. Ik ga echt niet bewe-
boterhammen moet smeren,
maar pin bijvoorbeeld eens 100
neem je voor daar de rest van de
week mee te doen.

Zit je tegenover een
5 krijtstreep en denk je ‘ik
\ snap er geen zak van™?
Sluit dan niks af en denk
vooral niet dat je een domkop
bent. Daar zijn de krijtstrepen op
getraind. Ga naar huis en praat
met vrienden en kennissen over
de hypotheek of lening die je af
wilde sluiten.

Pin wat minder. Oma’s

6 oude  potjes-techniek

N erkt. Wij stoppen over-

al pasjes in en voelen niet

dat we wat uitgeven. Zo kun je

bijvoorbeeld ervoor kiezen om

elke maand wat in een potje te

doen zodat je na een jaar iets
leuks kan gaan doen.

4

Ga sparen! Binnen 20
7 minuten heb je een
A spaarrekening geopend.
Al zet je er maar 25 euro
per maand op, dat is toch al inte-
ressant. Als je het niet doet geef je
het toch uit, en als je het wel
apart zet mis je het toch niet. Let
wel goed op welke rekening het

gunstigste voor je is.
LAURA ROMANILLOS

Loyalis

Sparen zonder zorgen

en altijd vrij opneembaar

Je leeft, je verandert. Loyalis verandert met je mee.

Sparen zonder voorwaarden

Sparen zonder kosten
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